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C'EST LA RENTREE !

voici les nouveautés qui attendent les éléves de primaire, collége et lycée.

En classes de CM1 et CM2

En fin d'école primaire, plus de 27 % des enfants n'ont pas le niveau attendu a I'entrée du
college, selon les statistiques du ministere de I'Education nationale.
Pour y remédier, I'objectif du "plan orthographe" présenté en janvier 2023 par Pap Ndiaye, le
ministre de I'Education nationale, est la mise en place de deux heures d'écriture et de lecture
par jour minimum pour les éleves de CM1 et de CM2. Sans oublier la lecture d'au moins deux
textes dits longs équivalant a plus de 1000 mots.

Au college

Des septembre prochain, les éleves de 6e auront droit, quant a eux, a une heure
supplémentaire par semaine, en francais et en mathématique, par groupe de niveau.
Ces heures seront dispensées en plus des cours classiques, par des professeurs des écoles
environnantes. Ces temps d'approfondissement ne devraient toutefois pas alourdir les emplois
du temps des éleves, car elle prendra la place de I'heure attribuée a la technologie, qui sera
enseigneée, elle, a partir de la 5e.
Dispositif "devoirs faits"
Le dispositif "devoirs faits" fera aussi sa rentrée en septembre. Il sagit d'un temps d'étude
accompagneé, gratuit, pour que les éleves fassent leurs devoirs avant de rentrer a la maison.
"Devoir fait", lancé en 2017, veut donner aux éleves un temps de travail individuel, au calme,
avec la possibilité d'étre aidé si besoin. Le systeme, qui était jusqu’a maintenant facultatif, devient
obligatoire pour tous les 6e a partir de la rentrée 2023.
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Soutien scolaire =~

Une heure hebdomadaire, obligatoire, de soutien scolaire en francais ou en
mathématiques sera intégrée aux emplois de temps de toutes les classes de 6e.

Découverte des métiers

Pour le niveau 5e, la volonté est de mieux faire connaitre le monde professionnel pour
préparer la future orientation. Ainsi, un temps de "découverte des métiers" devrait
étre proposé avec des interventions de professionnels en classe ou des sorties
scolaires dans des entreprises.

Stages de réussite

Des stages de réussite lors des vacances scolaires seront proposés en plus grand
nombre pour les familles volontaires afin de lutter contre les inégalités de réussite et
remédier aux difficultés d’apprentissage.

Au Lycée
e Mathématiques obligatoires en premiére générale

Les mathématiques, qui avaient été supprimées du tronc commun, redeviennent
obligatoires pour les lycéens de filiere générale dés la classe de premiére, en
septembre prochain.

e Refonte du bac

La rentrée 2023 sera aussi celle d'une nouvelle refonte du bac pour les lycéens. Le
ministre de I'éducation nationale Pap Ndiaye a promis de revoir son organisation, afin
d'éviter la démotivation des éléves dés le printemps, une fois les épreuves de
spécialité passées. L'absentéisme grimpe en effet en fleche dés le mois d’avril.

o Réforme des lycées professionnels

Par ailleurs, la réforme des lycées professionnels, annoncée en 2022 par Emmanuel
Macron, sera effective en septembre prochain. La carte des formations sera revisitée,
les stages seront désormais rémunérés. La fin de I'année de terminale sera partagée
entre cours et stages, en fonction du projet professionnel de I'éléve. e —"
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PRINTEMPS 2023 :
CAMPAGNE DE RAPPEL DE VACCINATION
CONTRE LE COVID-19

Depuis le 27 avril et jusqu’au 16 juin 2023, une nouvelle campagne de rappel est

organisée pour les personnes Ggées de 80 ans et plus, les résidents des EHPAD et
USLD quel que soit leur dge, les personnes immunodéprimées et les personnes a
trés haut risque de forme grave.

Pourquoi une nouvelle campagne de vaccination contre le Covid-19 ?

Le Covid-19 est une maladie qui peut occasionner des complications plus importantes
avec l'age. L'immunité diminue plus rapidement pour les personnes agées dont le
systeme immunitaire est fragile, en particulier pour les plus de 80 ans. Rester en
bonne santé et en forme lorsqu’on est agé passe aussi par la vaccination.

L'objectif de la vaccination contre le Covid-19 est de réduire la survenue de formes
graves de Covid-19 et le risque d'hospitalisation et de déces.

A plus de 85 ans, le risque d'hospitalisation est 8 fois plus grand gu'entre 40 et 44 ans
(Source : rapport ANSM du 23/07/2021)

Quel délai entre chaque injection ?

Le délai a respecter apres la derniere injection ou infection est désormais de 6 mois pour
tous.

A partir de 80 ans, un rappel de-vaccination-contre le Covid-19 est recommandé 2 fois par
an, au printemps et a l'automne.

Entre 65 et 79 ans, un rappel est recommandeé.tous les ans a l'automne.

Comment se faire vacciner ?

Si vous avez plus de 80 ans et que vous souhaitez vous faire vacciner, vous pouvez
prendre rendez-vous :

e chez votre meédecin

e agupres d'un infirmier en cabinet de ville ou a domicile,

e gupres d'un pharmacien
Pour organiser une vaccination a domicile, vous pouvez appeler le 0800 009 110. Ce
numéro national gratuit est joignable 7 jours sur 7, de 6 heures a 22 heures.

Sources: pour-les-personnes-agees.gouv.fr
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CAMPAGNE DE SENSIBILISATION A LA
MALADIE D’ALZHEIMER

Aujourd’hui, 1 million de personnes vit avec la maladie d'Alzheimer ou une maladie
apparentée.

Elles seront, selon les projections, 2 millions en 2050.

La maladie d’Alzheimer est encore souvent percue, a tort, comme une conséguence

inévitable du vieillissement.
Selon une étude publiée par Lancet en 2020, 40 % des cas de maladies neurocognitives
pourraient potentiellement étre prévenues ou retardées.

A travers sa campagne, la Fondation Médéric Alzheimer souhaite sensibiliser le grand
public sur les moyens d'agir sur les facteurs de risque afin de prévenir la maladie ou
ralentir 'apparition de ses symptomes.

VIVRE A DOMICILE AVEC LA MALADIE D’ALZHEIMER

Pour permettre aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer de continuer a vivre
chez elles et pour aider leurs proches a mieux vivre la situation, il est possible de faire
appel a différents services, par exemple un service d'aide a domicile, un accueil de jour
OU une équipe spécialisée Alzheimer.

D'autres solutions existent comme les appareils portatifs de géolocalisation ou le
partage de localisation a distance permettant a la personne de se déplacer et de
répondre a un besoin de sécurite.
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FAIRE APPEL A UN SERVICE D'AIDE A DOMICILE

Les services d'aide a domicile ou les SPASAD (services polyvalents d'aide et de soins a
domicile) peuvent intervenir aupres des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.
Les interventions des services d'aide a domicile aupres des personnes agées ont pour
objectif de préserver ou de restaurer leur autonomie dans l'exercice des activités de
leur vie quotidienne et ainsi de leur permettre de continuer a vivre chez elles le plus
longtemps possible. lls veillent aussi a maintenir et a développer des activités sociales et
des liens avec I'entourage des personnes accompagnees.

Les interventions des services d'aide a domicile peuvent concerner:

e ['entretien du logement et du linge,
e [aide au lever,

e |'aide a la toilette,

e ['aide aux courses,

 |a préparation des repas,

 |a prise des repas, ® a

e laide au coucher. Adzmgﬂmf

»

FAIRE APPEL A UNE EQUIPE SPECIALISEE ALZHEIMER

Les équipes spécialisées Alzheimer (ESA) ont pour mission d'accompagner les
personnes malades d'Alzheimer vivant a domicile et d'aider leurs proches.
'accompagnement des équipes spécialisées Alzheimer s'adresse aux personnes
diagnostiquées au début de la maladie, a un stade Iéger et modéré.

L'objectif est de les aider :

e a maintenir leur autonomie en stimulant leurs capacites,
e adiminuer les éventuels troubles du comportement,
e g améliorer la relation patient-aidant.

Une adaptation du lieu de vie peut étre proposée afin de maintenir ou d'améliorer les
capacités des personnes malades ainsi que leur sécurité.
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Les équipes spécialisées Alzheimer sont
composées de professionnels formés a
'accompagnement des personnes atteintes
de la maladie d’Alzheimer :

* ergothérapeutes,

* psychomeétriciens,

e gssistants de soins en gérontologie.

Les assistants de soins en gérontologie
sont des aides-soignants ou des AMP (aides
médico-psychologiques) qui ont suivi une
formation  spéciale. Un  infirmier
coordinateur, un psychomotricien ou un
ergothérapeute encadre l'équipe.

Ces équipes sont rattachées a des SSIAD
(services de soins infirmiers a domicile).

Pour bénéficier de leur intervention, il est
nécessaire  davoir — une  prescription
médicale.

Cette prescription médicale peut étre
délivrée par le médecin traitant ou bien
par un meédecin spécialiste d'un cabinet
libéral ou d'une consultation mémoire ou
gériatrique.

Il est possible de bénéficier de 12 a 15
séances au maximum réparties sur une
durée de 3 mois durant une année. Au
bout d'un an, il est possible de renouveler

la prescription.
3 25
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COMBIEN CA COUTE 2

Le colt des interventions de I'équipe spécialisée
Alzheimer est intégralement pris en charge par
'Assurance maladie.

UTILISER UN' APPAREIL DE
GEOLOCALISATION PORTATIF 2

Des appareils de géolocalisation portatifs ont

été congus pour rassurer les proches et

permettre aux personnes ayant tendance a se

perdre de continuer a sortir librement.

Ces services sont proposés par des prestataires
_ qui disposent d'une plateforme d'assistance.

Vous vivez avec une personne atteinte de Ila
maladie d’'Alzheimer ou d'une maladie
apparentée ?

En cas de difficultés, vous pouvez contacter le point d'information le plus
proche de chez vous. Il vous orientera vers la réponse la plus adaptée a votre
besoin et éventuellement vers un gestionnaire de cas. Vous pouvez
également prendre contact avec la plateforme d'accompagnement et de répit
la plus proche de chez vous. Pour trouver la plateforme d'accompagnement
et de répit la plus proche de chez vous ou le point d'information le plus
proche, consultez I'annuaire. /

)

Source: pour-les-personnes-ages.gouv.fr
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L'ACTUALITE EN BREF

IMPOTS 2023 : LES DATES DES
ECHEANCES A NE PAS MANQUER
D'ICI A LA FIN DE L'ANNEE

Le 1er septembre correspond a la date de
mise a jour du taux de prélévement a la
source, calculé par rapport a la déclaration
de 2023, sur la base des revenus de 2022.

Le 25 septembre prochain, les personnes
qui ont un solde a payer seront prélevées
sur leur compte de la somme. Le
prélevement est "unique"”, précise le site
des impbts, si la somme est "inférieure ou
égale a 300 euros". Si le solde est supérieur,
les préléevements sont étalés sur trois dates
supplémentaires le 25 octobre, le 27
novembre et le 26 décembre.

Le 16 octobre sera la date limite a laquelle
la taxe fonciére devra étre payée, par
chéque, espéce ou virement, dans un
centre des impots ou un buraliste. Pour les
personnes qui souhaitent payer en ligne, la
date est fixée au 21 octobre, minuit. "Le
prélevement sera effectué sur votre
compte bancaire a compter du 26 octobre.
Vous étes informé de Ila date de
prélevement lors de I'enregistrement de
votre ordre de paiement”, précisent les

COUP D’ETAT AU GABON

Un coup d'Etat a eu lieu au Gabon,
pays d'Afrique centrale.

Alors que le président Ali Bongo, au
pouvoir depuis 14 ans, s'apprétait a
étre réélu pour un 3e mandat, des
militaires ont pris la parole a la
télévision et déclaré mettre « fin au
régime en place ».

Le général Brice Oligui Nguema,
chef de la garde présidentielle et
leader des putschistes, a été choisi
pour étre le « président de la
transition ».

Ali Bongo a été placé en résidence
surveillée avec sa famille et ses
médecins. Une série d'arrestations
ont également visé I'un de ses fils et
six autres hauts responsables du
régime.

La France et 'ONU ont condamné le
coup d’Etat militaire en cours.

Sources:Leparisien.fr

LES ]OURNEES DU PATRIMOINE

Les journées du patrimoine auront lieu
cette anne le samedi 16 et le dimanche
17 septembre.

Decouvrez les évenenments proposés
partout en France sur le site :

impots. Pour ceux ayant opté pour une
mensualisation de la taxe fonciére, cette
derniére est prélevée de janvier a octobre.

Sources: TF1linfo.fr

journeedupatrimoine.culture.gouv.fr
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DANS LES YEUX D' AUX LABELS VIE

W CREDIT D’ IMPOT IMMEDIAT

Depuis le 1 er Aout 2023 nous sommes enfin éligible au crédit d’ impot immédiat.
N’ oubliez pas de faire votre demande d’ inscription !

Les demandes ne sont effectives qu’ avant le 31 du mois précédent.

NOS MASSAGES ET SOINS ESTHETIQUES POUR PERSONNES DEPENDANTES

Aux Labels Vie vous propose ses services pris en charge a 50 % en crédit d' impots
pour les soins estetiques destinés aux personnes dependantes.

Une équipe dédiée pour vous chouchouter , s’ occuper de vous en toute
bienveillance.

Informations au : 01.30.18.56.65
HUMANITUDE
Nous entamons une demarche a la formation HUMANITUDE.
Humanitude qu’ est ce que c’ est ?
La méthode de I'Humanitude apprend aux soignants a professionnaliser leur
regard pour qu'il respecte des caractéristiques affectives (étre tendre et exprimer

I'amour) et techniques (étre horizontal, axial, proche et long).
Si nous aboutissons a cette longue formation ( a peu prés 2 ans ) nous serons la

premiére structure d’ ile de France a étre labellisé!
Souhaitons nous bonne chance!!l!
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LA FOIRE DE DOMONT
NOUS Y SERONS !

La Foire d’automne, I'événement majeur du calendrier d’animation de la
Ville de Domont aura lieu, comme de tradition, le dernier week-end de ce
mois de septembre.

Tous les ingrédients sont a nouveau réunis pour rassembler les prés de
100 000 visiteurs fideles a cette manifestation de portée régionale.

La 39éme édition, cru 2023, proposera plusieurs manifestations dont:

« La foire commerciale (de nombreux exposants chaque année),
ouverte aux produits et aux services les plus variés.

e Le Salon de I’Auto, ou tout un chacun pourra voir, revoir, essayer, et
méme acquérir le véhicule de ses réves.

e La Brocante et ses 400 exposants, tous adeptes de la caverne d’Ali
Baba.

 La Féte Foraine pour les amateurs de sensations, de pommes
d’amour et de barbes a papa.

Alors retrouvez nous dans un moment de convivialité sur notre stand
devant le salon Bellacorps a Domont qui nous accueil généreusement
sur son site pour I' événement.

Aux Labels Vie Belliacorfos
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Le portage de repas
c' est simple, bon et
pratique avec
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SANDRINE

NOTRE COLLABORATRICE

Nous vous remercions pour votre dévouement au quotidien et
votre persévérance.

Nous sommes heureux de vous compter parmi nous.

Wy
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Trop ees

r"u"HZEE

& lodfersonne

Nous sommes trés heureux de vous annoncer notre participation
au lancement de la 1ére édition des Trophées des Services a la
Personne de I'lle de France.

Les épreuves écrites auront lieux dans nos locaux pour chacunes de
nos intervenantes du 4 septembre au 22 septembre.

A la suite des épreuves écrites 4 salariés seront qualifiés 2 en
employé de maison et 2 en auxiliaire de vie afin de participer aux
épreuves pratiques qui auront lieux dans un centre de formation.

Celle ci qui se cloturera par une tres belle soirée de remise des
trophées conviviale et festive regroupant plus de 600 personnes, le
9 Novembre au cinéma Gaumont Aquaboulevard.

Si vous n‘avez jamais entendu parler des Trophées, sachez que c’est
un événement créé en 2013 qui est devenu la référence du secteur
et dont lI'objectif est de mettre en lumiére nos salariés dans 3
catégories : employé(e) de maison, auxiliaire de vie et petite
enfance en leur remettant des prix d’excellence dans leur métier.

4

Bonne chance a toutes nos intervenantes !!!
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COUPE DU MONDE DE RUGBY

La Coupe du monde de rugby 2023 commence le 8 septembre avec le match France -
Nouvelle-Zélande et s'achevera le 28 octobre.

Blessé a la cuisse, Jonathan Danty trés incertain pour _le match d'ouverture face aux All

Blacks!

Ci-joint le calendrier des matchs

Bonne chance a notre équipe de France!
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RECETTE

Voici notre nouvelle proposition de recette !
tajine de poulet aux abricots
e o INGREDIENTS

e 4 cuisses de poulet

e 2 oignons (gros)

e 1 gousse d'ail

e 125 g d'abricots secs

e 75 g de raisin secs

e 40 g d'amandes

* 1 bouquet garni

e 2 pincées de noix de muscade
e 1c.ac.decannelle en poudre
e 1c.ac.decumin

e 40 cl de bouillon de volaille

e Sel ou sel fin

e Emincez les oignons et hachez la gousse d'ail.

e Dans une cocotte ou une grande sauteuse (type wok), faites dorer les
cuisses de poulet dans une noix de beurre et un filet d'huile de
tournesol.

* Une fois dorées, sortez-les, salez-les et réservez.

* Mettez dans la cocotte les oignons et l'ail. Faites-les suer en
mélangeant sans cesse. Réservez-les également.

* Toujours dans la cocotte, ajoutez les amandes, les raisins secs et les
abricots secs. Faites dorer le tout a feu moyen.

* Ajoutez les épices et herbes aromatiques. Remuez le mélange puis
ajoutez les cuisses de poulet et le mélange oignons/ail.

* Versez le bouillon de volaille dans la cocotte. Remuez bien, puis portez
a ébullition.

* Une fois a ébullition, baissez le feu au minimum et laissez mijoter
pendant 1 heure, a couvert. Mélangez de temps en temps a l'aide d'une
cuillére en bois.

* Servez avec de la semoule.
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21 mars - 20 avril.

N’hésitez pas a gratter de temps en temps un ticket ou
a noircir une grille de loterie, le gros lot est peut-étre a
portée de main. Profitez de cette année pour améliorer
vos conditions de vie car la chance ne vous quittera
pas.

21 avril - 21 mai.

Les planétes vous protégent et vous apportent aide et
complaisance. Vos projets aboutissent, 'harmonie vous
entoure.

Poursuivez vos objectifs avec la ténacité qui vous
caractérise.

EangllE 218

Une transformation profonde de votre psychisme et
une prise de conscience sont en marche pour ne plus
briler les chandelles par les deux bouts. Ne vous
éloignez pas des personnes bienveillantes et tenez vos
engagements, alors tout ira bien.

22 juin - 22 juillet.

Tout vient a point pour qui sait attendre. Et pour vous,
le grand moment est arrivé. Essayez de regarder la
situation sous un jour nouveau en laissant tomber vos
vieux dogmes sans renoncer a l'essentiel de vos
valeurs, vos réves et vos idéaux.

23 juillet - 22 ao(t.

Fier de vos actes et conscient que tous vos efforts et
votre travail ont porté ses fruits, cette année sera
excellente. N'hésitez pas a oser et provoquer la chance.
Gardez cette belle autorité de chef de tribu a
rassembler votre famille.

23 deut - 22 Septemlbre:

Les relations toxiques, c’est terminé. Une chose est
siire, il ne sera plus question d'étre dans la souffrance.
Mettez de coté vos raisonnements rationnels et votre
cérébralité, et laissez parler votre cceur, et votre
générosité.
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HOROSCOPE
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23 septembre - 22 octobre.

De grands changements arrivent. Tout est réuni pour
vous faire explorer de nouveaux horizons. La chance
vous sourit afin de vous permettre un épanouissement
harmonieux, comme vous aimez.

23 octobre - 22 novembre.

Les prochains mois s'annoncent difficiles.
Oubliez vos conflits intérieurs, ouvrez-vous aux autres,
et modérez vos pulsions.

23 novembre - 21 décembre.

Tout va changer. Ce sera le moment des grandes
décisions. Votre signe de feu vous encourage a tout
faire pour sublimer votre quotidien. Oui, mais
attention a ne pas tout quitter sans penser aux

conséquences.

22 décembre - 20 janvier.

De la chance et de la nouveauté.Privilégiez les activités
qui mettront en valeur votre sens de l'organisation.
Croyez en la vie, ayez confiance et sortez de votre
réserve pour répondre a vos envies.

21 janvier - 19 février

Vous saurez flairer les bonnes affaires et vous mettre
en valeur dans des projets ambitieux et vous serez prét
a fournir un énorme travail pour atteindre vos
objectifs. Multipliez les activités et les rencontres, et
soyez réceptif a une relation improbable.

20 février - 20 mars

X

N'hésitez pas a croire en votre intuition, votre
créativité et vos réves. Vous aurez toutes les
opportunités pour briller et obtenir la confiance et le
respect de votre entourage. Coté finances, attention a
vos dépenses.

SOURCE:cnews.fr
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Aux Labels Vie

&)
Ximl

MON EFFICACITE MULTIPLIEE

Votre extranet dédié

Depuis Juin 2023 nous mettons en place la télégestion.
Grace a notre partenariat avec Ximi vous avez
dorénavant acces a votre extranet déedié.

N' hesitez pas a nous contacter si ce n 'est pas déja fait
pour avoir les codes d'acces a votre espace client.

Vous trouverez sur celui-ci votre planning, vos factures
et tous les documents administratifs liées a notre

activite.

Bienvenue sur votre Extranet !
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Prochaine édition
le 1er Décembre 2023

Aux Labels Vie vous
souhaite une belle
rentrée.

Merci pour votre
confiance.
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